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Hadas Miklés!
A monologok elé

szocioldgia alapkérdése, hogy a tdrsadalmi struktira miképpen hatdrozza meg a kozossé-
Agekbe szervezddd egyének cselekedeteit. E viszonylat megragaddsa érdekében vezette be
Pierre Bourdieu a habitus fogalmdt, mely a strukturdlisan kondiciondlt, tartésan rogziilt, nem
tudatos, nem reflekddlt, inkorpordlédott bedllitdddsokat jeloli. Ilyen példdul a testartds, a
nyelvhasznilat, a beszédméd, vagy az, hogy az emberek mikor, hol és miért érzik otthonosan
magukat, illetve mitdl félnek, mit szégyellnek, minek oriilnek, és igy tovabb. Pilydja vége felé
Bourdieu tobbszér is haszndlta a diverzifikdlt/hasadt habitus fogalmadt, haldla azonban megaka-
dilyozta, hogy kidolgozzon egy diszpozicidk pluralitdsival kapcsolatos elméletet. Ezt az irdnyt
folytatva magam is kisérletet tettem a habitusfogalom drnyaldsira. Outlines of a Theory of Plural
Habitus: Bourdieu Revisited (Routledge, 2022) cim(i konyvemben amellett érvelek, hogy a ha-
bitus kontextusfiiggd, vagyis a diszpoziciok a véltoz strukturdlis kényszerek hatdsira dtalakul-
hatnak az életdt sordn. Megkozelitésem egyik Gjdonsiga, hogy a plurélis habitus létrejottée
osszekapesolja az dtmeneti ritusok (diplomaszerzés, kereszteld, dllampolgdrsdg megvéltozdsa,
hazassdgkotés, sziil6vé vilds, orvosi diagndzis stb.) életutat strukturdlé hatdsdval. Azt is feltéte-
lezem, hogy az emberek nem csupdn a Bourdieu dltal tételezett osztdlyhabitussal, hanem mds
habitusdimenzidkkal is rendelkeznek, vagyis joggal beszélhetiink nemzeti, nemi, életkori, val-
ldsi, regiondlis (stb.) diszpoziciékrdl. Megkozelitésem tovébbi djitdsa, hogy igyekszem a bealli-
toddsokat egy erésség-, illetve tartdssdgskaldn is értelmezni.
2022-ben a magyarorszdgi Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési és Innovdciés Hivatalhoz benyujtot-
tam a 143 610-es szdm palydzatot A plurilis habitus mintdzatai a romdniai és szlovikiai magyar
kisebbség kirében cimmel, melyet az anonim birdlék timogatdsra mélténak mindsitettek. Kuta-
tisommal egy ambici6zus elméleti célt kivintam elérni. Arra torekedtem, hogy a lehetd legmé-
lyebbre hatoljak a habitusok szociolégiai interpretdciéjiban. E célkitlizésbdl fakadt kutatdsom
empirikus alapkérdése, nevezetesen, hogy a Szlovékidban és Romdnidban kisebbségi helyzetben
¢l6 magyarok diszpozicidinak egyes dimenzi6i hogyan véltoznak az eltérd strukeurélis és kon-
textudlis kényszerek hatdsdra. Hangstlyozandd, hogy sem a regiondlis, sem a kisebbségkutatd-
sok nemigen hasznaljék a habitus fogalmdt, mivel tbbnyire az identitds kategéridjaval operdl-
nak. Budapesti magyar emberként sok évet t6ltottem romdniai és szlovdkiai magyarok kozott,
mi tobb, tizenhét éve részben Szlovakidban élek egy tilnyoméan magyar tdbbségli faluban. Igy
kiviilrél és beliilrdl is tudok azonosulni a helyiekkel. Egyik meghatdrozé tapasztalatom, hogy
ismerdseim és bardtaim mds emberként viselkednek, ha sajdt falujukban érintkeznek a szom-
széddal, ha a vdrosban tobbségi nyelven intézik tigyes-bajos dolgaikat, vagy ha magyarorszdgi
rokonaikat litogatjdk meg.

1 Szocioldgus, egyetemi tandr, az MTA dokrora, az ELTE Kézgazdasdg- és Regiondlis Tudomdnyi Ku-
tat6kozpont kiilsé munkatdrsa. E-mail: hadas.miklos@elte.krtk.hu
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Eredetileg mintegy hatvan életat-mélyinterja elkészitését terveztem, egyenként koriilbelil
két-hdrom 6ra id6tartamban. Menet kozben azonban rdjottem, hogy gyakran jéval hosszabb
idére van sziikség ahhoz, hogy az egyéni léthelyzetek mikrovildgdnak siir(i interaktiv viszonyla-
tait rekonstrudlhassuk. Ugyhogy nemcsak potencidlis beszélgetdpartnereim szdma kezdetr el
gyarapodni, hanem a beszélgetések is egyre hosszabbak lettek, mivel interjtalanyaim sokszor
maguk jelezték, hogy még sok mondanivaléjuk volna. Végiil az elkésziilt interjik egyharmada
hosszabb lett tizenkét 6rdndl, két beszélgetés pedig a hisz 6rt is tdllépte. Magam is meglepdd-
tem, amikor azzal szembesiiltem, hogy a kordbban tervezett szdzhilsz-szdzotven 6ranyi mélyin-
terju helyett hdromszdznyolcvan Ordnyi felvételt régzitettem. Ehhez a korpuszhoz jirultak a
terepmunka sordn készitett kutatdsi jegyzeteim, melyek kozott sajdtos almifajt képeztek a ro-
mdniai autdstopposokkal folytatott beszélgetések.

Az interjuk befejeztével azonban még messze nem ért véget a munkdm, mivel a legtartalma-
sabb, legdramaibb, legérdekesebb hosszii beszélgetésekbdl monolégokat készitettem. Az Erdélyi
Tidrsadalom jelen szdmdban kozolt két monoldg is ezek kozé tartozik. E narrativdk révén min-
denekeldtt azt kivintam érzékeltetni, hogy a tdgabb tdrsadalmi kérnyezet miképpen kondicio-
ndlja a mindennapi életet, illetve hogyan hat az egyéni diszpoziciékra. A csalddi, parkapcsolati,
szakmai és bardti viszonylatokrdl sz016 részek kapcsdn az lebegett a szemem eldtt, hogy megje-
lenithessem a plurélis habitusok iddbeli 4talakuldsdnak (diakron dimenzid) és mindenkori je-
lenbéli szitudcidkba dgyazottsdganak (szinkron dimenzi6) tdgabb térsadalmi kontextusit. Ezen
kiviil az is fontos volt szimomra, hogy az etnikai alapon szervez3dé viszonylatok osztdlydimen-
ziéja mellett a dzsender- és térbeli bedgyazottsdg dsszetevdit is figyelembe vegyem. Mds széval,
a kisebbségi 1éthelyzet interszekcionalitsdt is megkiséreltem beemelni a vizsgélt reldcidk koré-
be. Arra is torekedtem, hogy ezek a narrativdk egyszerre legyenek érdekesek, pontosak, hitele-
sek, valamint nyitottak a tovibbi tudomdnyos interpretdciok szdmdra.

Megkozelitésem logikdja magdtdl értet6dé médon Gsszhangba volt hozhaté a szubjektiv
emlékezés élettoreéneti perspektivdjéval. Kérdéseimmel arra sztondztem beszélgetSpartnerei-
met, hogy reflektdljanak az életdtjuk sordn létrejott viszonylatokra, kiilonos tekintettel az inter-
akciok diszpoziciondlis dsszetevSire. Partnereim kivdldan rééreztek arra, miképpen tehetik ref-
lektdletd reflekedlatlan bedllitdddsaikat, és kvazi tdrskutatékként vagy — élesebben fogalmazva
— kutatéi szdndékaim cinkosaiként rekonstrudltdk mindennapi interakcidik ama dimenziéit,
amelyek kordbban el voltak zdrva nem csupdn a kiilsé tekintet, hanem olykor sajét reflexiv tu-
dashorizontjuk eldl is. E hosszt beszélgetésekbdl gy hoztam létre jéval rovidebb (maximum
otvenezer letités terjedelmi) narrativékat, hogy a végs6 valtozatbél magamat kiretusdltam. Ter-
mészetesen tisztdban vagyok azzal, hogy 6nmagam eltiintetése lényegében nem volt mds, mint
egy retorikai triikk (hiszen én fogalmaztam meg a kutatdsi kérdéseket, én irdnyitottam a beszél-
getéseket, és én készitettem az interjik leiratait a felvételekbdl). Mindazondltal meggydz6dé-
sem, hogy ennek az eljardsmédnak prézapoétikai szempontbdl meghatdrozé jelentésége volt,
hiszen igy szabadabb és koncentrdltabb mddon alakithattam a narrativa tempdjde, ricmusdt,
valamint nyelvi és szerkezeti dinamikdjic. Ugy is fogalmazhatnék, hogy az esztétikai szempon-
tok érvényesitésével tdgitani igyekeztem a potencidlis értelmezd perspektivak korét. Szemem
elétt mindenekeldtt a két vildghdbord kozotti magyar népi irék legjobb mivei lebegtek, de
emlithetném Donna Haraway tudomdnyos prézdjat is.
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Tapasztalatom szerint a hosszti beszélgetések erdsitették a kozottiink kialakult bizalmat, s
ezéltal a ,tdrskutatdi szimbidzis” kialakuldsdt. Ennek beteljesedéseként fogtam £61 a monolégok
véglegesitése kapcsdn folytatott egyeztetéseket is, melyek sordn hdrom elemzgi és megismerd
perspektivit érvényesitettiink. Mindenekel6tt sajét, bourdieu-i paradigméba dgyazott szociol6-
giai perspektivim volt meghatdrozo, melybdl a kutatdsi kérdések fakadtak. Ha tetszik, én ad-
tam a keziikbe a nagyit6t, amellyel kézelebbrél is megvizsgalhattdk ama dimenzidkat, amelyek-
hez csak nekik volt hozzéférésiik. E mdsodik perspektiva aleseteként értelmezheték azok a
kozos tevékenyek, amelyek sordn bekapcsoldédhattak a kutatds tovdbbi menetét meghatdrozé
ismeretelméleti és mdédszertani dontések meghozataldba (példdul amikor valaki az interjufolya-
mat kdzepén azt javasolta, hogy a névvel vallalt monolég helyett anonim narrativa sziilessék a
beszélgetésbdl). A harmadik perspektivdt az a tevékenység jelentette, melynek sordn a monolég
végsd véltozatdt kozos egyeztetéssel hoztuk létre. Ily médon a hosszti beszélgetések sordn képe-
sek lettiink kdlesondsen egymdsra hangolédni, vagyis 1étrejott kozottiink az a sajdtos viszony, amit
Alfred Schiitz a tdrsadalmi kapcsolat alapjdnak tekint, és amelynek idedltipikus modelljét a
kozos zenélésben véli follelni.

Budapest, 2025. november 25.
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